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OSHO
nigdy się nie urodził – nigdy nie umarł

jedynie odwiedził

Planetę Ziemię

11 grudnia 1931 – 19 stycznia 1990
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11 grudnia 1931

Tego dnia Osho urodził się w małej wiosce Kuchwada, w środkowych In-
diach. Był najstarszym z jedenaściorga dzieci w rodzinie dżinijskiego handla-
rza tkanin. Jak na warunki indyjskie w tamtych czasach, jego dom rodzinny 
był względnie zamożny. Pierwszych siedem lat życia Osho spędził pod opie-
ką dziadków ze strony matki. Jak wspomina, obdarzyli go oni pełnią miłości 
i dawali swobodę poznawania świata na miarę jego potrzeb.

Po śmierci dziadka, wrócił do domu rodzinnego, gdzie miał podobną swobo-
dę. Gdy zaczął uczyć się w szkole, okazało się, że nie jest przeciętnym bez-
troskim dzieckiem. Już mając kilka lat kwestionował różne narzucane zasady 
postępowania społecznego i żądał ich uzasadnienia. Bezwzględnie obnażał 
ograniczone rozumienie i ślepe przestrzeganie rozmaitych konwencji, umie-
jąc przy tym wykazać swoje racje. Spory z nauczycielami i osobami starszy-
mi czy autorytatywnymi, które usiłowały narzucić mu jakieś jedynie słuszne 
podejście, kończyły się zwycięsko dla paroletniego Osho. Najczęściej były to 
jednak publiczne porażki tych osób, które próbowały ograniczyć swobodę 
Osho albo nie pozwalały mu samodzielnie poznawać reguł świata.

Rzecz jasna, nie przysporzyło mu to zbyt wiele sympatii, stworzyło za to 
swoisty bufor. Ludzie znający rzetelność jego argumentacji i logiczność uza-
sadnień, woleli go omijać niż zmuszać do przestrzegania zasad, którym hoł-
dowali. Osho miał za to swobodę życia, nikt bowiem nie chciał narażać się 
na spór z kilkuletnim dzieckiem, którego argumentów nie potrafili odeprzeć 
nawet ludzie dużo starsi od niego.

Podobne podejście Osho miał do nauk religijnych i filozoficznych. Miał on 
własne interpretacje, bardzo odbiegające od stereotypów okrzepłych w śro-
dowiskach Indii przez tysiące lat. Pozornie beztroski, Osho był jednak nad-
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zwyczaj spragnionym wiedzy i zdolnym uczniem, a później także studentem. 
Jego indywidualność i nietypowe zachowania nie były więc jedynie obja-
wem buntowniczości czy krnąbrności. Osho rozwijał się w pełni jako czło-
wiek, eksplorował możliwości umysłu i korzystał z jego dobrodziejstw.

Dało to efekt później, gdy Osho systematycznie zwyciężał w ogólnoindyj-
skich debatach filozoficznych. Po ukończeniu studiów, Osho został wykła-
dowcą uniwersyteckim. Ten etap życia zakończył rezygnacją z nauczania fi-
lozofii w roku 1966, gdy miał 35 lat. Od tej pory zaangażował się całkowicie 
nauczaniu medytacji i wykładom.

Wszechstronność

Wykształcenie akademickie, w połączeniu z niezwykłym umysłem, spra-
wiły, że poziom intelektualny Osho wybiegał daleko ponad standardy lat 
60-tych ubiegłego wieku, nie tylko w warunkach Indii, ale również w kate-
goriach „cywilizowanego” i uprzemysłowionego Zachodu.

Było to zapewne jednym z czynników, które decydowały o prześladowaniu 
go przez władze i media Zachodu. Oto z zacofanych i biednych Indii, które 
jeszcze przed chwilą były terytorium kolonialnym, dobiegał nowy głos. Nie 
tylko kwestionował powszechnie przyjęty (narzucony) porządek społeczny, 
ale jeszcze potrafił wykazać swoje racje. Mało tego, Osho czynił to w taki 
sposób, podając takie argumenty i naświetlając tematy w takim kontekście, 
że nie można było mu zaprzeczyć. Nie dało się ukryć, że za jego życia, nie 
było w świecie nikogo, kto mógłby podjąć równorzędny dialog z Osho.

W Indiach każdy może ogłosić publicznie, że jest oświecony, zebrać swoich 
uczniów i ich nauczać. W tamtej kulturze jest to po prostu zjawisko normal-
ne. Indie od zawsze były miejscem rozkwitu świadomości, każdy miał więc 
tam równe szanse poszukiwania rozwoju na miarę swoich możliwości.

Podobnie było z Osho, który wspomina, że już od wczesnego dzieciństwa 
prowadził na własną rękę eksperymenty z technikami medytacji. Jednakże, 
wbrew hinduskim tradycjom, nie szukał sobie nauczyciela, lecz słuchał tylko 
i wyłącznie własnego wewnętrznego głosu. Dzięki tym praktykom Osho do-
stąpił oświecenia mając 21 lat.
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Za całe poszukiwanie duchowe odpowiedzialność ponosi tylko poszukujący. 
Jeśli coś się nie uda, nie może zrzucić winy na mistrza. Jeśli dostąpi którego-
kolwiek z kolejnych etapów rozwoju świadomości, nie może być wdzięczny 
mistrzowi za to i czynić z niego idola. Mistrz tylko pomaga, nie sprawia, by 
cokolwiek mogło zdarzyć się w świadomości poszukującego. Dzięki tej ma-
łej zmianie, cała energia, która bez tego rozróżnienia stawałaby się uwielbie-
niem, sekciarstwem i ślepą wiarą, może zostać wykorzystana do tworzenia 
pełniejszej świadomości.

Osho wielokrotnie podkreślał, że nie chodzi o to, by być jego sannyasinem, 
ale sannyasinem w ogóle. Sannyas oznacza bycie otwartym na wszystko, co 
się dzieje w życiu, akceptowanie bez uprzedzeń i teoretyzowania. Akcepta-
cja nie oznacza osądzenia, że coś jest słuszne, a coś innego jest niedobre. 
Akceptacja oznacza uznanie faktu istnienia jakiegoś zjawiska, bez tworzenia 
etykietek, bez oceniania, z zachowaniem neutralności.

Sannyas oznacza też przyjmowanie życia w całej jego totalności, wykorzy-
stywanie każdej możliwości, jaką daje życie, dla poszerzania własnego od-
czuwania i pogłębiania świadomości. A celem tego wszystkiego jest odkrycie 
siebie, poza wszelkimi uwarunkowaniami, jakie otrzymujemy od pierwszego 
dnia życia w tym świecie.

Bądź w tym świecie

Kolejną nowością w naukach duchowych było podkreślanie przez Osho, 
że zadaniem każdego człowieka jest funkcjonowanie w tym świecie, w ra-
mach społeczeństwa, w ramach rodziny, w środowisku pracy. Był to na-
stępny przełom w sposobie istnienia mistrza i jego uczniów. Do tej pory wo-
kół mistrzów powstawały organizacje, fundacje, szkoły, które wymagały od 
uczniów oddawania im części życia, pracy czy pieniędzy. Jest to zjawisko 
powszechne na całym świecie.

Osho był pierwszym mistrzem, który od takiej formy się odciął. Nie chciał 
i nigdy nie założył ani nie przewodniczył żadnej organizacji skupionej wo-
kół niego albo jego nauk. Z tego powodu nigdy nie było czegoś takiego, jak 
„ruch Osho”.
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Ostatni wykład

10 kwietnia 1989 roku Osho wygłosił ostatni wykład, odpowiadając na 
pytania poszukujących i komentując teksty zen. Miał on zapoczątkować no-
wą serię wykładów, jednak Osho poprosił, by włączono go na zakończenie 
ostatnio wygłaszanej serii The Zen Manifesto.

W następnych miesiącach, gdy tylko pozwalało mu na to zdrowie, pojawiał 
się wieczorem, by siedzieć w ciszy z przybyłymi, po czym wracał do swego 
pokoju. Zebrani w sali wykładowej oglądali w tym czasie filmy z poprzed-
nich wykładów.

19 stycznia 1990 roku Osho opuścił ciało

Ostatni wykład Osho zakończył słowami:

Ostatnim słowem Buddy było sammasati.

Pamiętaj, że jesteś buddą.

sammasati

www.kos.com.pl



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /POL <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


