Wprowadzenie

ewnego dnia kiedy sie nudzitam, a mia-

tam wtedy cztery lub pie¢ lat, zwro-
citam sie do mojej mamy z prosba, aby wy-
myslita dla mnie zabawe.

Pamietam doskonale, ze mama wziela
mnie za reke i podprowadzita do okna, mo-
wigc, abym uwaznie popatrzyla na ze-
wnatrz, a nastepnie zapytala, czy to co wi-
dze, jest tym samym, co widziatam wczoraj.
Odczekata chwilke, a nastepnie po prostu
powiedziata, ze jesli naucze sie patrzec, to
juz nigdy nie bede sie nudzic.

Bylo to dla mnie oszatamiajace odkrycie,
a dla mojej duszy oznaczalo, ze na Swiat
otworzyty sie szeroko wrota, ktore nigdy juz

nie mialy sie zamkngé¢. Odtad nie uzywa-
tam wiecej stowa ,nuda”, poniewaz nie mia-
o ono dla mnie zadnego znaczenia. Nie-
zauwazalnie, lecz coraz mocniej zaczelam
zacie$nia¢ wiez ze Swiatem Natury i nastu-
chiwa¢é ptynacych stamtad odglosow. W kaz-
dej rzeczy prawie bezwiednie poszukiwa-
tam Boga, ktorego powinnam spotykac
i rozpoznawac oraz uczyC sie go kochaé
w kazdym przejawie Stworzenia. Mojemu
zyciu towarzyszylo wiele watpliwosci, lecz
nigdy ich nie mialam co do jednego, a mia-
nowicie ze zycie nie sprowadza sie tylko do
otaczajacego mnie $wiata. Zycie, jak to pod-
powiadala mi moja dziecieca intuicja, bylto




wspaniale, wibrujace, potezne i pelne rado-
Sci pomimo wszystko, pomimo tylu przeciw-
nosci, ktore napotykalam w kontaktach
z rzeczywistoscig §wiata ludzi. Umyst dziec-
ka, wolny od logicznych struktur myslenia
dorostego czlowieka, ktore ograniczajg
zdolno$¢ pojmowania Swiata, zamykajgc go
w gotowych definicjach, zdolny jest do kon-
taktu z naturg w sposob bezposredni, pro-
sty i naturalny.

Czesto zadawalam sobie pytanie, czy faza
rozwojowa czlowieka zwana animistyczna,
przypadajaca na pierwsze lata zycia, nie
jest okresem, w ktorym dusza czlowieka
spontanicznie wchodzi w kontakt z duszg
Swiata, a nie fazg, w ktorej nastepuje jedy-
nie polaczenie ze zbiorowa i prymitywnag
pamiecia genetyczng ludzkosci.

Byt kiedys okres, w ktorym cztowiek miat
z Naturg tak gleboki kontakt, iz pozwalato
mu to na bardzo intymne obcowanie z ukry-

tymi przejawami rzeczywistosci, takimi,
jakie pozostaja niedostepne pos$piesznym,
nieuwaznym i egoistycznym spojrzeniom
dzisiejszego czlowieka. Kontakt z Naturg
polegal w tych odleglych epokach na obser-
wacji i bliskim poznawaniu zjawisk czesto
interpretowanych jako znaki czy tez rodzaj
jezyka, dzieki ktoremu sily przyrody komu-
nikujg sie z czlowiekiem. Odczuwatl on gle-
boki respekt wobec tego Swiata, traktujac
go jako integralng czes¢ swojego zycia i jed-
noczesnie warunek swojego przetrwania.
7 dawnych cywilizacji pozostaly swiadectwa
wierzen religijnych, w ktorych swiat wi-
dzialny jawi sie jako Scisle zwigzany ze
Swiatem niewidzialnym i $wiatem ducho-
wym. Natura nie byla wtedy oddzielona od
duszy czlowieka, a materia nie byla prze-
ciwstawiana duchowi. Ludy, ktore zamiesz-
kiwaly Europe w zamierzchtych epokach,
pozostawity nam tajemnicze slady mowigce




o istnieniu kultury, ktora nas dzis zacieka-
wia. Odczuwamy potrzebe odnalezienia
glebszej duchowosci przyblizajacej nam by¢
moze mniej ,naukowy”, a bardziej liryczny
1 magiczny aspekt zycia w czasach, gdy
jestesmy niejako zmuszani, aby odnajdywacé
korzenie laczace nas z Niebem.

W kulturze ludow, ktore w przewazajgcej
mierze stworzyly przedromanska i przed-
chrzescijanska cywilizacje, zwanych Celta-
mi, odnajdujemy ,ziarna” bedace skiadni-
kami duchowej i kulturowej tradycji bardzo
bliskiej umyslowosci czlowieka wkraczaja-
cego w nowe tysigclecie.

7 mrokow dziejow wytania sie czlowiek,
ktory od zarania swego istnienia odczuwat
gleboki zwigzek wilasnej natury z otaczaja-
cg go Naturg Wszechswiata, a jego dusza
wspotbrzmiala z dusza S$wiata. Przede
wszystkim czlowiek wyczuwal lub napoty-
kat wszedzie w Krolestwie Wielkiej Dei,

czyli Matki Ziemi, znaki boskosci. Glos Mat-
ki Ziemi docieral do niego poprzez szelest
lisci, rozpalony do czerwonosci zachod ston-
ca, grzmoty burzy, tomot wodospadu i la-
godny ruch traw uginajacych sie pod stru-
gami deszczu. Nie istnial zaden przejaw
zycia przyrody, ktory nie bytby Swiadectwem
obecnosci bostwa i dlatego kazda prawie
rzecz byta dla czlowieka obdarzona zyciem
i szanowana. Ten dawny czlowiek w ota-
czajacej przyrodzie widzial wspanialtosé
Pierwotnego Bytu, ktory w akcie nieustan-
nego stwarzania tchngl miloscia, a tu na
ziemi Byty Stoneczne lub Bogowie realizo-
wali jego zamierzenia. Czlowiek nie czul sie
oderwany od przyrody i uwazal sie za czes¢
tego nieustannego aktu Stworzenia i Uro-
czystego Stawania sie. Mogt przezywac
Swiadomie i harmonijnie liczne kontakty
z tymi sitami, ktore nazwalibySmy dzisiaj
nadnaturalnymi (dla nas znajdujg sie one




poza Natura). Istnienie czlowieka nabiera
W ten sposob wartosci sakralnych, czyli nie-
powszednich, a religia staje sie formulg zy-
cia, ktore nie sprowadza sie do codziennych
prozaicznych zaje¢, lecz przeciwnie, poprzez
nie pozwala na wyrazanie i realizowanie
wilasnych wartosci. Jak wiadomo z historii,
pojawily sie pozniej inne religie, ktore
przy¢mily i zdewaluowaly te cenne pier-
wotne wierzenia, a Bogowie uznani za isto-
ty mroczne i demoniczne zostali przepe-
dzeni.

Ludzie utracili ,,prawo” do bezposrednie-
go porozumiewania sie z Duchem Swiata,
a Wladcy Swiatla, ktorzy juz ,opuscili” zie-
mie iludzi, schronili sie w Krolestwie Sidhe.

Dostownie Tuatha na Sidhe znaczy ,lu-
dzie Swiata Swiatla”. Sidhe jest ,,czarodziej-
skim wzgorzem” a ,Krolestwo Podziemne”
wedlug duchowej tradycji celtyckiej jest
siedzibg starozytnych Bogow i Swietlistych

Bytow, ktore po wiekach dotarty do nas jako
wrozki, elfy, chochliki, gnomy — skrzaty, syl-
fidy — duchy napowietrzne, salamandry,
driady — nimfy leSne i wiele jeszcze innych.

Nazwy te, tak swojskie dzieki bajkom
iludowym opowiesciom, stanowig czesc tego
czarodziejskiego Swiata zamieszkanego
przez Bogow, ktorzy zostali zmuszeni jak
banici do zamieszkania w Sidhe, zamyka-
jac ludziom dostep do swojego Swiata za po-
mocg ,furtek” ukrytych w grotach, wzgo-
rzach, drzewach, wodospadach, jeziorach,
zrodtach i w $wietych miejscach. Tylko
w pewnych okresach roku lub w szczegol-
nych porach dnia mozliwe jest, by ,furtki”
otwarly sie, pozwalajac na bezposredni kon-
takt miedzy tymi dwoma Swiatami. Trady-
cje Duchow Natury, co prawda w odmien-
nych nazwach i postaciach, mozna odnalezé
we wszystkich pierwotnych kulturach, kto-
re potrafily nawigza¢ kontakt z transcen-
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dentnym aspektem samej Natury. Mogty to
by¢ dzialania szamanoéw, ktorzy rozumieli
koniecznos¢ nawigzania kontaktu z istnie-
jacymi, ale niewidzialnymi istotami. To oni
wyczuwali wyjatkowos¢é niektorych miejsc
(jak to sie dzieje i dzis§ na przyklad wsrod
tubylcow amerykanskich lub w kulturach
ludéw afrykanskich, amazonskich i u aus-
tralijskich Aborygenow). Te tradycje odna-
lez¢ mozna w licznych legendach ludowych
we wszystkich krajach, wsrod ktorych
Wilochy majg ich wyjatkowa obfitos¢c. Poja-
wiajace sie w tych opowiesciach w postaci
folklorystycznych duszkow Duchy Natury
czesto jednakze wystepuja jako istoty ztosli-
we, msciwe, a przynajmniej jako osobniki
lunatyczne i dokuczliwe.

Wizja Bytow sprawujacych nadzor i re-
gulujacych dzialania, przez ktore wyraza
sie Natura, ulegala znieksztalceniu w mia-
re jak nowe, silne kultury i religie opano-

wywaly Europe, nadajac demoniczny cha-
rakter duchowosci, ktora nie pasowala do
nowej obowigzujacej religii. Zwalczano ist-
niejgce formy i znaczenia duchowosci lu-
dowej, aby w koncu doprowadzi¢ do praw-
dziwego i obtednego przesladowania, co
oznaczato, ze w kazdym miejscu mozna byto
spotkac¢ czarownice i piekielne potwory.
Mimo to w tradycji ludowej przetrwaly
wspomnienia tej dawnej duchowos$ci, poja-
wiajac sie, chociaz znieksztalcone i za-
gmatwane, w fabutach opowiesci ludowych,
w historiach zwigzanych z tajemniczymi
osobami i miejscami. Kiedy pomyslimy
o wrozkach, skrzatach lub o innych chochli-
kach czy koboldach, nachodzg nas wspo-
mnienia z dziecinstwa, w ktorym bajki
ubarwialy chlonng wyobraznie dziecka.
Moja matka zawsze Swietnie opowiadata
1 dzieki pieknemu glosowi z talentem inter-
pretowala kolejne bajki, ktore wywotywaty
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u mnie wizje nieznanych i odleglych kraj-
obrazow i powolywaly do zycia postaci
zyskujace swoja autonomicznosé, gdy
uczestniczyly w kolejnych bohaterskich
przygodach toczacych sie w moim wyimagi-
nowanym S$wiecie.

Miatam ,czarodziejskie” dziecinstwo i cze-
sto nieswiadomie zajeta bylam poszukiwa-
niem zagubionych czy przerwanych wat-
kow jakichs$ historii, a takze odczuwatam
pod wplywem opowiadanych mi kolejnych
wspanialych fabul, ze otacza mnie pewna
Tajemnica. Intuicyjnie wyczuwaltam ukryte
w nich znaczenia, dostrzegajac sygnaly
i symbole bliskie mojej duszy. Symbolika za-
warta w bajkach i legendach stanowi
rodzaj kodu, ktéory w naszym umysle roz-
budza pradawng pamie¢. By¢ moze to nie
przypadek, ze caly zaczarowany swiat stat
sie prawie wylacznym udzialem dziecin-
stwa. By¢ moze to w ten sposob zostaty prze-

kazane us$wiecone wartoSci obowigzujace
w pradawnych epokach tak, aby nie zostaty
zapomniane i z nadziejg, ze mozna je
bedzie kiedy$ odnalezé¢, zrozumie¢ i wpro-
wadzi¢ do biezacej rzeczywistosci.

Prawdopodobnie dzieci zostaly wybrane
jako nieSwiadomi depozytariusze tej wiedzy.
Chodzilo wszak o to, aby nie ulegla ona za-
traceniu wsérod mnogosci przejawow zmie-
niajacej sie rzeczywistosci, ktora szybko pro-
wadzila ludzko$¢ w kierunku zupelnie
innych mitow.

Dla 0s6b dorostych bajka stanowi czesto
jedynie nostalgiczne wspomnienie z dziecin-
stwa. Wielu tylko w skrytosci ducha przy-
znaje, ze chcieliby, aby takze w prawdzi-
wym zyciu magia pomagala rozwigzywac
wszystkie problemy.

Dzisiaj by¢ moze Magia polega na odkry-
waniu rzeczy znajdujacych sie wokot nas,
na spotykaniu innych i poprzez bezposred-
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ni z nimi kontakt pozwala zrealizowac¢ ten
glteboki sens wspolnoty, ktora pomnaza
nasze mozliwosci, podnoszac naszg Swiado-
mos¢, poglebiajgc naszg wewnetrzng wie-
dze, aby w efekcie doprowadzi¢ do wieksze-
go wzajemnego zrozumienia. Mozemy
przeciez tak postepowac, aby nasze oczy sta-
ly sie filtrem, poprzez ktory to nasze Serce
bedzie patrzylo i widziato... Mozemy row-
niez w sensie przenosnym stac sie ponow-
nie tymi ,pierwotnymi” ludZmi i w ten spo-
sob wyobrazi¢ sobie na przyklad nasze
zdziwienie iskrag tryskajaca z pierwszego
ogniska. Chodzi mi tu o probe wnikniecia
w nas samych, w glab naszego jestestwa
tak, aby poprzez nasze postrzeganie, nasze
zmysty dotrze¢ do zakamarkow duszy
i w ten sposob potaczy¢ logike rozumu
z prawda serca, dzieki temu odzyskujgc te
wlasnie ,pierwotng” prostote, ktéora nam to-
warzyszylta w dziecinstwie. Nie chodzi tu

o powrot do utraconego raju lat dziecinnych,
aby dac sie ponies¢ bajkowym urogjeniom,
lecz raczej o wykorzystanie wlasnej fantazji
jako srodka do podrozy w celu odnalezienia
spontanicznosci, czystosci, i szczerosci, kto-
re ptyna z serca i pozwalajg odczuwac piek-
no muzyki ptynacej z Natury. Nie jest ona
bowiem tylko zewnetrznym $wiatem, lecz
takze strumieniem energii przenikajacym
nas, ktorego takze jesteSmy czeScig. Har-
monia, za pomoca ktorej mozemy sie tgczyc,
pozwoli nam na rozwijanie prawdziwe]
mitosci do samych siebie, a w konsekwencji
do nawigzywania bliskich kontaktow z in-
nymi. Bedziemy Swiadomi tego, ze tak jak
1 my, nikt nie jest wykluczony z boskiego
aktu stworzenia. Planeta, na ktorej miesz-
kamy, a raczej z ktorg zyjemy we Wszech-
Swiecie, nasza Matka Ziemia, probuje
rozpaczliwie nawigzac z nami kontakt i na-
kloni¢ nas, abySmy wyszli poza codzienne
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prozaiczne mys$lenie towarzyszace naszej
egzystencji, poza zwyczajny sposob postrze-
gania istnienia kazdej rzeczy.

Tak wiec przekraczajac nasze codzienne
rutynowe postrzeganie rzeczywistosci, to
znaczy jej pozoréow, mozemy odnalezé Ma-
gie zycia. To ona pomoze nam dotrze¢ do
wiasnej duszy i w konsekwencji spojrze¢ na
zycie z odmiennego punktu widzenia. Tylko
rozwijajac wrazliwos¢ na otaczajacy nas
Swiat, potrafimy rozbudzi¢ zmysty i wyczué
ten prawie nieuchwytny element boskosci,
ktory przenika nasze zycie i istnieje w kaz-
dej rzeczy w naszym otoczeniu, Ducha,
ktory jednakowo istnieje w kazdym atomie
Kosmosu i nawet w najmniejszej istocie nie-
widocznej dla naszego wzroku. W ten spo-
sob mozna dysponujac odzyskang i odno-
wiong wrazliwo$cig, wyjS¢ naprzeciw
oczekiwaniom i potrzebom drugiego cztowie-
ka. Magia jest zreszta samym zyciem lub

staje sie nim w chwili, kiedy rozpoznajemy
ytajemniczg alchemie”, ktora potrafi dosko-
nali¢ tyle rzeczy, tworzy¢ harmonie i przyj-
mowac nas do tej wszechobecnej Jednosci,
jak gdybySmy byli jedng z komorek ciata.
Wyrazajgc to inaczej, powiemy, ze chodzi tu
o bardzo precyzyjny ukiad, w ktorym poja-
wia sie doskonaly pierwiastek, niby-zloto,
ktore kiedy$ probowano uzyska¢ w pracow-
niach alchemikow... Kazdy z nas, uwzgled-
niajac wlasng indywidualnos¢ (co nie ozna-
cza odseparowania od reszty swiata) bedzie
mogt odkry¢ w sobie wiasny talent i uzyczyc
go innym jednostkom, tak wtasnie jak kazda
komorka, chociaz odrebna od innych, wspot-
dziala w pracy na rzecz catego organizmu.
By¢ moze Magia jest ta wiedzg, ktora po-
trafi rozpozna¢ w kazdym to samo znacze-
nie czy tez te samg wartos¢ w tworzeniu
osnowy Boskiego dzieta. W efekcie to Magia
potrafi nawigza¢ kontakt z boskoscig po-
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przez bliskie, wrazliwe obcowanie z jej ele-
mentami, jak Ziemia, Niebo, Natura i z By-
tami anielskimi lub czarodziejskimi. One za$
oczekuja, ze wychodzgc poza nasze codzien-
ne, pospolite dzialania i sprawy, wyostrzy-
my nasze widzenie rzeczywistosci tak, aby
nawigzac z nimi kontakt.

Dzisiaj na szczeScie nie jest juz obrazg
ani oznakg szalenstwa mowienie o Devie
lub o Aniotach, o Duszkach Natury i o in-
nych jeszcze istotach. Poziom swiadomosci
ludzi zmienia sie z jednoczesnym przeksztal-
caniem sie wzorcow spolecznych i religij-
nych. W naszych czasach pewne zapomnia-
ne lub spoczywajace od wiekow pod
warstwg kurzu wzorce wracajg do naszej
rzeczywistosci w pelni swojego blasku, sta-
jac sie elementem nieprzerwanego lancu-
cha ,bez konca”, ktory przynosi nam z po-
wrotem §lady i echa starozytnych kultur.
Wsrod nich mozemy ustyszeé Smiech i $pie-

wy Bogow, Aniolow Natury, Braciszkow
Stonecznych, czarodziejskich Istot. Jest to
Spiew tych Tuatha na Sidhe z pradawnej
epoki Celtow, przenikajacy delikatng niewi-
dzialng granice, ktéra nas rozdziela i ofia-
rowujacy nam puchar Swiatla, z ktorego
bedziemy mogli czerpac¢ nadzieje, radosé,
szczero$e, prawde, odwage, a przede wszyst-
kim Mitosé¢ i Harmonie.

W obecnej epoce spojrzenie na rzeczywi-
sto$¢ odbywa sie juz na innym poziomie
1 zmusza nas do zrewidowania dotychcza-
sowego postrzegania rzeczy, ktore stanowig
jej elementy. Chodzi o ponowne uporzadko-
wanie i rozeznanie podstawowych zasad
zycia, o ponowne rozpalenie §wietego Ognia
Swigtyni, wzbudzenie tej iskry, ktora w gle-
bi naszego serca czeka na ponowne polg-
czenie sie z Niebem. Nalezy kocha¢ to, czym
jesteémy i to, co robimy, uczy¢ sie uderzen
serca kazdej istoty i ponownie uczy¢ sie po-

15



strzegania tysiecy blaskow, kolorow i odcie-
ni, ktore ubarwiaja nasze zycie. Przede
wszystkim zas nie powinniSmy wpadaé
w powszednio$c i rutyne.

Tak wiec nigdy nie traktuj jako rzecz zwy-
klg zachodu slonca, wstajacej jutrzenki,
wschodzacego na niebie Ksiezyca i jego ko-
lejnego nowiu. Przeciez to rzecz niezwykla,
kiedy widzimy te ogromng kule zawieszong
na niebie, 1§nigca, tajemniczg i pelng Ma-
gii, a w jej srebrzystych promieniach Spie-
wajace i tanczace radosne czarodziejskie
Duszki Sidhe. Poprzez te delikatng mgiel-
ke, ktora oddziela nasze dwa $wiaty, docie-
ra dyskretnie do naszych uszu glos Swietli-
stych Duszkow. Do wszystkich osob, ktore
obudzily swoja wrazliwos¢ i ktore znow

uwierzyly w zasadno$¢ swojej intuicji,
w konkretno$¢ swoich spostrzezen. W ten
spos6b mozemy odzyskaé¢ prawo do wiary
W zaczarowany sens zycia. Sg to dary, ktore
plemie czarodziejskich istot przynosi nam
jako owoc Wielkiej Mitosci do Zycia i do
Tego, ktory nieustannie przemawia do nas
poprzez dzielo swojego stworzenia.

Kazdy z tych daréow powinien wiec byc¢
motywem wtlasnej refleksji nad podroza,
jaka jest nasze zycie. Powinien dawac prze-
konanie, ze poprzez naszg duchowosé
mozna dotrze¢ do kazdej duszy Sciezkami
radosci, entuzjazmu, harmonii i piekna,
a zatem Sciezkami, ktore ukazuja sie na-
szym oczom, gdy uwierzymy i poczujemy
oddech Ziemi spragnionej naszej Mitosci.



