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Wstep

Karty Lenormand mdwiqg wprost. To ich sita i to, co od-
réznia je od innych systemoéw — zaden symbol nie jest tu
przypadkowy, zadna interpretacja nie gubi sie w meta-
forze. Serce to uczucia. Dom to bezpieczenstwo. Droga
to wybdr. System Lenormand, nazwany na czes¢ Marie
Anne Lenormand — stynnej francuskiej kartomantki zwiqg-
zanej z epokq Napoleona — wyrdznia jedna nadrzedna
cecha: precyzjao.

Trzymasz w rekach narzedzie, ktére pozwoli Cite precyzje
rozwijaé. Diariusz Lenormand nie jest kolejnym podrecz-
nikiem znaczen — jest przestrzeniq, w ktérej Twoje spo-
tkania z kartami stajq sie zapisem Twojego rozumienia
symboli w kontek$cie prawdziwego zycia. Bo Lenormand
najlepiejuczy sie przez doswiadczenie, nie przez definicje.
Kazda karta, ktora trafia w Twoje rece, odpowiada na py-
tanie. Ale pytania zmieniajq sie wraz z Tobq. Serce, z kto-
rym pracowatas rok temu, dotyczyto czegos innego niz
Serce, ktore trzymasz dzis. Zmienito sie Twoje zycie, Twoje
relacje, Twoja perspektywa. Sze$¢ spotkan z kazdq kartqg
to szeS¢ warstw rozumienia — tego samego symbolu, ale
zawsze w kontekscie nowej Ciebie.

Diariusz Lenormand oparty jest na klasycznym syste-
mie 36 kart, wywodzqgcym sie z europejskiej tradycji
kartomanciji. Korzenie wspétczesnego Petit Lenormand
historycy wigzq z niemieckq gra ,Das Spiel der Hoffnung”
(,Gra Nadziei”) z korica XVIIl wieku, ktérej symbole staty sie
podstawq péZniejszego systemu nazwanego na czesé
Marie Anne Lenormand. Kazda karta ma swoje imie, swoj
symbol i swojq karte klasyczng — zaproszenie do pracy,
ktére poprzedza kazdq sekcje tego diariusza. Trzydziesci
szes$¢ przestrzeni. Trzydziesci szeS¢ konkretnych jezykdw,
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ktérymi rzeczywisto$¢ przemawia do Ciebie kazde-
go dnia.

Diariusz Lenormand jest czesciq szerszej serii — kolek-
Cji narzedzi pracy z réznymi systemami ezoterycznymi.
Seria obejmuje réwniez Diariusz Tarotowy (dwa tomy)
oparty na systemie Tarota Zwierciadto, Diariusz Runicz-
ny prowadzqgcy przez energie Futharku Starszego oraz
Diariusz Anielski poswiecony 72 Aniotom Kabaty. Kazdy
rzqdzi sie wtasnq logikq i wtasnym jezykiem symboli, ale
wszystkie tqczy ta sama filozofia: pogtebianie wiedzy nie
przez czytanie, lecz przez doswiadczanie, zapisywanie
i powracanie.

Zacznij od dowolnej karty. Pozwdél symbolom prowa-

dzi€. | zapisuj — bo to, co zapiszesz dzis$, bedzie jutro Two-
ja madrosciq.
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KARTY LENORMAND
— KARTY DZIAEANIA

Karty niosqce element ruchu — rozbudzajq poczucie
zachodzqgcej zmiany lub potrzebe przystgpienia do
akciji



1. Jezdziec (9 Kier)

Karta dziatania « Karta czasu

Jezdziec: Karta nadchodzqcej nowiny i szybkiego ruchu
— zapowiada Swieze impulsy, dynamiczne zmiany i prze-
stania przybywajace we wtasciwym momencie

9 Kier: Karta zadowolenia i realizacji osobistych pragnien.
Sygnalizuje wewnetrzny spokdj i satysfakcje — nadchodzq-
ca wiadomos¢ lub wydarzenie przynosi to, czego naprawde
oczekujesz
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JeZdziec Spotkanie 1
datar s
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JeZdziec Spotkanie 2
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Jezdziec Spotkanie 3
data s

TrZY SKOJOIZENIOE ..ottt

Jezdziec Spotkanie 4
(o [@ | (o N——

TrZY SKOJOIZENIOL ..ot
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Jezdziec Spotkanie 5
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JeZdziec Spotkanie 6
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10. Kosa (Walet karo)

Karta dziatania « Karta czasu

Kosa: Karta zdecydowanego ciecia i nagtych zmian —
symbol nieuchronnosci i precyzji, ktéra oddziela to co
stuzy od tego co nalezy pusci¢

Walet Karo: Karta postarica przynoszqgcego nieoczekiwane
informacje. Reprezentuje mtodq osobe lub impuls, ktéry po-
jawia sie znienacka — wymaga czujnosci wobec howych, na-
gtych okazji.
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Kosa Spotkanie 1
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Kosa Spotkanie 2
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Kosa Spotkanie 3
data s
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Kosa Spotkanie 4
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Kosa Spotkanie 5
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Kosa Spotkanie 6
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KARTY LENORMAND
— KARTY OPISOWE

Karty tworzqgce portret wydarzen — dostarczajq informa-
cji o osobowosciach i sytuacjach, przygotowujq grunt
pod inne symbole



7. Waz (Dama Trefl)

Karta opisowa

Waqz: Karta madroscii ztozono$ci — symbol subtelnejinte-
ligencji, ukrytych wzorcéw i energii, ktéra potrafi zaréwno
leczyé, jak i kusié

Dama Trefl: Karta kobiety przedsiebiorczeji pewnej siebie, ktora
potrafi dziata¢ w ukryciu. Jej niezaleznos¢ i determinacja by-
wajq sitq lub zagrozeniem — zalezy od kontekstu sytuacji
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Waqz Spotkanie 1

(o) (o [N
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Whnioski, dO ZOPaMIGLONITE ...

Waqz Spotkanie 2
(o [0 (o R—

Trzy skojarzenia: ....
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Waqz Spotkanie 3
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Waqz Spotkanie 4
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Trzy skojarzenia: .
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Waqz Spotkanie 5
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Whnioski, dO ZOPaMIGLONITE ...

Waqz Spotkanie 6
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Trzy skojarzenia: ....
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13. Dziecko (Walet Pik)

Karta opisowa

Dziecko: Karta nowych poczqgtkéw i niewinnego spojrzenia
— przynosi $wiezo$¢, otwartosé i gotowosé do podcho-
dzenia do zycia z ciekawos$ciq dziecka

Walet Pik: Karta ostrzegajqca przed ukrytymi motywami w no-
wych sytuacjach. Cos swiezego i niewinnego moze kry¢ w so-
bie fatsz — zaleca sie ostroznos¢ w dzieleniu tajemnicami na
poczqtku relacji
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Dziecko Spotkanie 1
datar i
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Dziecko Spotkanie 3
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Dziecko Spotkanie 4
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Dziecko Spotkanie 5
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Dziecko Spotkanie 6
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KARTY LENORMAND
— KARTY ATMOSFERY

Karty okreslajgce nastrdj catego odczytu — ich energia
delikatnie zmienia kontekst i wibruje poprzez caty rozktad



6. Chmury (Krdl Trefl)

Karta atmosfery

Chmury:Karta niepewnos$cii chwilowego zametu — wska-
zuje na zamieszanie lub niejasnos$é, za ktéra kryje sie kla-
rowno$¢ czekajgca na swoj czas

Krél Trefl: Karta pracowitego, ale niestabilnego partnera lub
mentora.Jego energia bywa trudna do odczytania — wprowa-
dza zamet tam, gdzie potrzebna jest jasnos¢ i klarowna decyzja.
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Chmury Spotkanie
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Chmury Spotkanie 3
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Chmury Spotkanie 5
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36. Krzyz (6 Trefl)

Karta atmosfery

Krzyz: Karta duchowego brzemienia i przeznaczenia —
symbol zyciowej préby niesionej z godnosciq jako czesé
gtebszej misji i drogi wzrostu duszy

6 Trefl: Karta nieuchronnosciikoniecznosci podporzqdkowania
sie wiekszym sitom. Niesie powage przeznaczenia — to, co nad-
chodzi,wymaga przyjecia z godnosciq i duchowq dojrzatosciq
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Krzyz Spotkanie 1
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Krzyz Spotkanie 3
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Krzyz Spotkanie 5

(o) (o [N

L AVRST e[ 74T o 1o H T

Whnioski, do ZapamietaNicn: ...

Krzyz Spotkanie 6
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KARTY LENORMAND
— KARTY CZASU

Karty przywodzqce na mysl temat czasu — wskazu-
ja czy uptywa on szybko i niespokojnie, czy wolno i z
determinacijq



5. Drzewo (7 Kier)

Karta czasu

Drzewo: Karta zdrowia i zyciowej sity — symbol gtebokiego
zakorzenienia w naturalnych rytmach, dtugowiecznosci
i powolnego, lecz pewnego wzrostu

7 Kier: Karta marzen i wyborow opartych na gtebokiej sferze
wewnetrznej. Wzrost i zdrowie wymagajq zakorzenienia w tym,
co realne — nie wolno w Swiecie wyobrazen zgubic¢ kontaktu
Zrzeczywistosciq
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Drzewo Spotkanie 1
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Drzewo Spotkanie 3
datar s
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Drzewo Spotkanie 5
datar i
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