CYPRYS MITYCZNY
| LEGENDARNY

rzyjrzyjmy sie temu picknemu drzewu o cudownych wtasci-
wosciach, magicznej mocy i zyciodajnej energii, ktore od naj-
starszych czasow nazywano drzewem zycia. Wedhug legend, wy-
starczy posmarowac podeszwy stop zywica cyprysu, aby moc cho-
dzi¢ po wodzie. Inne podania moéwia, ze patrzac w ogien trawiacy

drewno cyprysu, mozna nawigzac¢ kontakt z wyrocznia i dzieki jej
wskazowkom znalez¢ ztoto lub inne, duzo cenniejsze dobra. Gdy-
by cyprys umial moéwic, opowiedzialby z pewnoscia wiele basni,
legend i opowiesci zarowno fantastycznych, jak i historycznych.
Byl bowiem jednym z pierwszych drzew, jakie przed milionami lat
pojawily sie na Ziemi — duzo wczesniej niz jego ulistnieni bracia.
Cyprys — wartownik stojacy u wejscia do zaswiatow, drzewo
zmartwychwstania, ktore chrzescijanie utozsamiali z Jezusem, bylo
rownoczesnie drzewem pogrzebowym, poswieconym Hadesowi
— greckiemu bogu podziemnego Swiata zmartych, z pewnoscia ze
wzgledu na to, ze cyprys byl zawsze zielony, niezaleznie od zmie-
niajacych sie por roku. Teraz chyba lepiej zrozumiemy, dlaczego
w wielu krajach europejskich jest drzewem chetnie sadzonym na
cmentarzach lub w ich poblizu. Wierzono, ze szpaler cyprysow
uniemozliwia zmarlym przenikanie do swiata zywych, ktorych chro-
ni przed opetaniem przez btadzaca dusze. Wedhug rzymskiego poe-
ty Owidiusza, autora stynnych Metamorfoz, cyprys nie jest nikim
innym jak greckim kypdrissos — poswieconym nimfom mtlodzien-
cem, przedstawianym z duzym i pieknym jeleniem, ktérego przez
nieuwage zabil oszczepem. Z zalu i skruchy mlody czlowiek za-
mienit si¢ w cyprys, stajac si¢ w ten sposoéb symbolem wiecznego
smutku. Wlasnie na pamiatke tej mitycznej postaci Grecy czesto
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sadzili cyprysy nieopodal grobowcow. Wydaje sie jednak, ze wie-
rzenia te pochodza z czasow jeszcze dawniejszych, z legend celtyc-
kich polnocnej Europy. To Celtowie utozsamiali cyprys z jeleniem,
Swietym zwierzeciem, ktérego poroze mozna poréwnac¢ do galezi.
W antycznej Grecji cyprys uznawany byl za drzewo ochraniajace
i czesto ze szpaleru tych drzew tworzono ogrodzenia wokét domow
jako rodzaj parawanow, chroniacych przed zlymi demonami.
Cyprys stanowil tez atrybut wielu bogoéow: Kronosa (rzymski
Saturn), Asklepiosa (rzymski Eskulap), Apollina, a takze bogin:
Afrodyty, Artemidy, Ateny, Kybele, Hery i Persefony. Do dnia dzi-
siejszego, mimo ze tak czesto drzewo to mozemy spotkac w pobli-
zu cmentarzy, cyprys jest dla nas symbolem pokoju. Ale wtasci-
wie czyz Smierci nie uznaje sie za wieczny odpoczynek?



CEDR MITYCZNY
| LEGENDARNY

Korzenie tego drzewa siegaja najdawniejszych mitow staro-
zytnosci. Tymczasem cedry nadal kréluja w libanskich goé-
rach i na zboczach Taurusu w Turcji, dajac Swiadectwo swojej
niezwyklej dtugowiecznosci. Cedr kréolowatl juz w Byblos, na Elbie
i w Jeruzalem, gdzie architekci krola Salomona tworzyli z jego
drewna wspaniala konstrukcje szkieletowa Swiatyni Jerozolim-
skiej. Egipcjanie uzywali drzewa cedrowego do budowania stat-
kow i figur. Wedlug jednej z egipskich legend, szelest liSci w ce-
drowym lesie byl westchnieniem Ozyrysa, ktérego cialo drzalo,
zamkniete w cedrowej trumnie. Stad w jezyku egipskim slowo cedr
oznacza rowniez drzeé. Cedr symbolizuje wiec nieSmiertelnoscé
i nieskazitelnos¢, gdyz dusza Ozyrysa stala sie nieSmiertelna. Egip-
scy stolarze wytwarzali trumny z drzewa cedrowego, ktéore — jako
silnie zywiczne — niwelowalo zapach rozkladajacych sie ciat i od-
straszato owady. Drzewo to bylo tak bliskie naszym przodkom, ze
autorzy Biblii zaczeli uznawac je za reprezentacje drzewa z raj-
skiego ogrodu, ktorego jedna z gatezi byla laska Mojzesza, a druga
— r6zga Aarona. Z drzewa cedru wykonany byt tez krzyz Chrystu-
sa. Jak mowia psalmy: ,Sprawiedliwy wyrosnie jak palma, rozro-
Snie sie jak cedr Libanu”!'®. Cedr byl drzewem zycia w Babilonie,
a drzewem niesmiertelnosci w Egipcie.

Cofajac sie jednak jeszcze bardziej w zamierzchtg historie ludz-
kosci, zauwazamy, ze juz w sumeryjskim Poemacie o Gilgameszu
bohaterski Gilgamesz decyduje sie pokonac¢ demonicznego potwo-
ra Humbabe — straznika cedrowego lasu. Jednak ostatecznie to
nie Gilgamesz, lecz jego dziki i nieujarzmiony kompan i przyjaciel

15 Ps 92, 13.
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Enkidu pokonuje Humbabe. Niektorzy widza w tej historii metafo-
re przeksztalcenia terenu zalesionego w ziemie uprawna, niezbed-
nego etapu w tworzeniu cywilizacji. Pliniusz Starszy, bardziej prag-
matycznie patrzacy na zycie, pisat z kolei: ,Mowi sie, ze zywica ta
[zywica cedru] ma niezwykle wlasciwosci: jesli tuz przed stosun-
kiem zanurzy sie¢ w niej penis, podobno dziata jak Srodek anty-
koncepcyjny”!®. Kt6z Smialby jeszcze mowic, ze antykoncepcja jest
wymystem XX wieku! Dodam jeszcze, Ze od dawien dawna wierzo-
no, ze cedrowe trociny maja moc odstraszania wezy.

16 Pliniusz Starszy, op. cit.
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| LEGENDARNA

O to co Pliniusz Starszy pisal na temat sosny w [ wieku n.e.:
»,Najpickniejsza sosnag jest sosna piniowa: rodzi ona owoce,

z ktorych czes¢ dojrzewa w jednym roku, czes¢ w roku nastep-
nym, a jeszcze inne dopiero w trzecim roku. To jedno z drzew,
ktore nigdy nie odpoczywa: gdy jednego miesiaca zbieramy doj-
rzale orzeszki piniowe, na galeziach obok dojrzewaja juz kolejne.
Tak oto nie ma praktycznie ani jednego miesiaca w roku, aby
sosna piniowa nie owocowata”!’. Czytajac te stowa, lepiej mozemy
zrozumiec¢, dlaczego dla Rzymian orzeszki piniowe byly symbolem
plodnosci, urodzaju i wiecznej odnowy Zycia.

W Rzymie sosna poswiecona byla herosowi Attisowi, synowi
Kybele (badz ukochanemu - przyp. red.) — frygijskiej bogini, ktorej
kult rozpowszechnil sie¢ w Rzymie w czasie wojny Imperium prze-
ciwko wojskom Hannibala. Wedtug dos¢ skomplikowanej legen-
dy'® Attis byt synem Agdistisa, hermafrodyty, ktéory kochat sie
w nim, a nastepnie sprawil, ze Attis popadl w szalenstwo. Pod
wplywem namowy Agdistisa Attis pozbawit sie meskosci i zmart.
Jednak po jego $mierci z grobowca, w ktorym zostal pochowany,
wyrastaly bezustannie owocujace sosny, symbolizujace w ten spo-
s6b zycie wieczne. Legenda o Attisie i Kybele byla tak popularna,
ze z czasem, w | wieku n.e., zostala w pelni wchlonieta przez reli-
gie rzymska pod przychylnym okiem cesarza Klaudiusza. Uroczy-
stosci, procesje, ablucje, ktore najczesciej odbywaly sie miedzy

7 Pliniusz Starszy, op. cit.

18 Kybele, frygijska bogini wiosny, ptodnosci i urodzaju, w Azji Mniejszej
czczona byla jako Wielka Macierz Bogéw, zwana rowniez Agdistis, w kulcie
laczona ze swoim ukochanym - Attisem (przyp. red.).
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15 a 27 marca pod przewodnictwem ,noszacych drzewa sosno-
we”, byly pretekstem do wielu naduzy¢ i ekscesow. Owe Swiete
uroczystosci odbywaly sie w czasie wiosennego zrownania dnia
z nocy i konczyty sie Hilariami, czyli dniami radosci poswigcony-
mi zwyciestwu dnia nad noca, zycia nad Smiercig.

W Grecji sosna jest atrybutem Adonisa, kolejnego bohatera mi-
tycznego, obdarzonego niezwykla moca odradzania si¢ i wiecznym
pieknem - boga, ktorego Grecy wiaczyli do swego panteonu, naj-
wyrazniej inspirujac sie innym, duzo starszym bogiem sumeryj-
skim Dumuzi. W Chinach do dnia dzisiejszego sosna jest symbo-
lem zycia wiecznego. Taoistyczni mnisi podczas swych modlitw
przezuwali orzeszki piniowe, igly lub zywice sosnowa w nadziei, ze
stang sie¢ nieSmiertelni. OczywiScie o tym, iz w umystach naszych
przodkow sosna wydawalta sie drzewem wiecznym, Swiadczyt fakt,
ze jest to drzewo wiecznie zielone, nietracace igiet w okresie zimy,
posiadajace solidne i trwate drewno. Do naszych czaséw w Japo-
nii przetrwal obyczaj nakazujacy mlodym parom wypicie szkla-
neczki sake pod sosng, drzewem-symbolem trwaltosci zwiazku
i wiernosci malzenskiej. Inna japonska tradycja, wiazaca si¢ z wie-
rzeniami shintoistycznymi, dotyczy uroczystosci noworocznych
i polega na potozeniu orzeszkow pinii po obu stronach drzwi do-
mostw, aby w ten sposéb zapewnic¢ sobie ochrone i przychylnosc
kami — swietych duchéw, ktore zyja w galeziach i pniach sosen.



WIERZBA MITYCZNA
| LEGENDARNA

ierzba ptaczaca, nazywana tak z pewnoscia z powodu swych
dhugich, gietkich, opadajacych az do ziemi galezi. Sciekaja-
ce po nich krople deszczu przypominaja lzy. Jednak inna, o wiele
bardziej znaczaca jej cecha jest to, ze przez caly rok pozostaje
zielona. Zauwazyli to juz Chinczycy, dla ktorych wierzba jest drze-
wem nieSmiertelnosci, madrosci, duchowej inspiracji i tacznosci
z niebem. Roéwniez dla Tybetanczykow wierzba jest drzewem Zzy-
cia. Wedlug niektorych legend chinskich zyjacy w VI wieku p.n.e.
Laozi — autor Daodejing, ksiegi, ktora dala poczatek religii tao-
istycznej — uwielbial medytowac¢ w cieniu wierzby. Pod tym tez
drzewem Konfucjusz i Laozi przeprowadzili stynny dialog, po kto-
rym pierwszy z nich stwierdzil: ,Wiem, ze ptaki lataja, ze ryby
plywaja, ze czworonogi biegaja. Zwierzeta, ktore biegaja, moga
wpas¢ w sidla. Te, ktore ptywaja, moga zostac ztapane na haczyk,
te, ktore lataja, moze dosiegnac strzala. Jesli chodzi o smoka,
nie jestem w stanie powiedzie¢, w jaki spos6b podnosi sie on do
lotu i znika w przestworzach. Dzis spotkalem sie z Laozi — mozna
poréownac go jedynie do smoka”!®.
Dla Celtow wierzba byla przede wszystkim drzewem, zwiaza-

nym z tradycja pochowku. Tumulusy — nasypy kamienno-ziemne
w ksztalcie stozka, usypywane nad kamienng lub drewniana ko-
morg grobowg — stawiane byly najczesciej nieopodal wierzby pta-
czacej, nad brzegiem rzeki, jeziora lub w okolicy bagien. Czesto
w kopke wtykano witki wierzbowe, symbolizujace wieczny zal po
stracie najblizszych. Z wierzba wigzaly si¢ rowniez inne wierzenia,
niezwykle popularne w sredniowieczu, ktorych echa mozemy od-

19 Sseu-ma Ts’ien, Che Ki.
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nalez¢ jeszcze dziS. Ot6z wierzbe uznawano za drzewo o magicznej
mocy ochronnej. Pod jej galeziami mozna bytlo nie tylko sie scho-
wac, ale wtasciwie, jesli tylko zaszla taka potrzeba, stac si¢ niewi-
dzialnym. Od najdawniejszych czasoéw wiadomo tez, Zze napary
z kory wierzby sa Swietnym remedium na béle reumatyczne.



LIPA MITYCZNA
| LEGENDARNA

Lipa to drzewo o znanych i od wiekow docenianych wlasciwo-
Sciach leczniczych. Uznawano jg réwniez za drzewo wrozeb-
ne. Jednak, méwiac krotko, lipa tworzy osobna grupe na mapie
drzew...

Wedlug jednej z legend greckich, zyta kiedys piekna kobieta,
ktora nazywala sie Filyra. Jej imie znaczylo po prostu lipa. Byla
corkag Okeanosa, kochal ja zas Kronos, na ktorego awanse row-
niez nie pozostawala obojetna. Jednak pewnego dnia ich zwiazek
odkryta Zzona Kronosa — Reja. Aby umknac przed wzrokiem roz-
wscieczonej malzonki, Kronos zamienit si¢ w konia i posiadt Fily-
re, po czym uciekt galopem. Ze zwiazku tego urodzit sie centaur
Chejron — pot kon, pot cztowiek — slynny lekarz, medrzec i wrozbi-
ta. Gdy Filyra zobaczyta potwora, ktérego powita i ktérego miala
karmi¢ i wychowywac, poprosita swego ojca, by w jakis sposob
uwolnit ja od tego obowigzku. Okeanos zamienil wiec corke w drze-
wo. W ten sposob na Ziemi pojawila sie lipa. Dzieki temu, ze Chej-
ron zywil sie sokami lipy, swej matki, poznal niezwykle lecznicze
i zapachowe wtasciwosci tego drzewa oraz innych roslin, ktore od
tej pory starat sie wykorzystywac¢ w leczeniu ludzi.

Zanim lipa stala sie tak popularna, krélujac na placach euro-
pejskich wsi i miasteczek, pod ktérej bujnym listowiem jakze przy-
jemnie jest sie ochtodzi¢ w upalne dni, przez wieki byla drzewem,
wokot ktorego w czasie pelni ksiezyca odbywaly sie tance elfow.
Lipa, jak sama nazwa wskazuje, kwitnie w lipcu, a jej kwiaty pach-
na mocno, stodko i przyjemnie. Wedtug tradycyjnych przekazéw,
kwiaty lipy nalezy zbiera¢ w okolicach dnia sw. Jakuba, czyli
25 lipca, gdyz wtedy maja najwiecej leczniczych witasciwosci. Hil-




Lipa mityczna i legendarna 287

degarda z Bingen (1098-1179) w ksiedze Physica opisuje cudow-
ne wlasciwosci sproszkowanego korzenia lipy, stosowanego w cho-
robach serca: ,,Osoba, ktéora cierpi z powodu dolegliwosci serca,
powinna wziaC korzen lipowy, a najlepiej jego Srodkowa czesc,
i sproszkowac go, a nastepnie jadac jak najczesciej. Serce wzmoc-
ni sie i osoba ta poczuje sie lepiej”. Lipa, symbol mitosci, przyjazni
i wiernosci, ma wielkie serce.



OLIWKA MITYCZNA
| LEGENDARNA

rzewo oliwne kojarzy nam sie z wieloma pozytywnymi cecha-

mi. Jego owoc jest symbolem plodnosci, dlugowiecznosci
i czystosci, za§ galazka oliwna — symbolem pokoju i dobrobytu.
W antycznej Grecji oliwka byta drzewem poswieconym Atenie
— bogini wojny, coérce Zeusa i Metis. Atene przedstawia sie jako
kobiete uzbrojong w tarcze i wlécznie, noszaca helm oraz pancerz
z koziej skory, ktory umozliwiat jej stawanie sie niewidoczna. Na
tarczy (egidzie) bogini znajduje sie gtlowa Meduzy, ktorej spojrze-
nie zamienialo w kamien, a ktora Atena zamienita w skrzydlatego
potwora z wezami zamiast wlosow. Mimo wojowniczego charakte-
ru Atena byla opiekunka greckich miast. Drzewo oliwne bylo tez
drzewem Apollina, na ktoérego czes¢ kaplani palili w Swiatyniach
lampki oliwne. Jesli wierzy¢ greckim podaniom, rowniez maczuga

Herkulesa wykonana byla z drzewa oliwnego.

W Biblii drzewo oliwne uznawane jest za krola wsréod drzew?,
a z jego owocow wytwarza sie Swiety balsam?!. Autorzy Pisma Swie-
tego z drzewem oliwnym - symbolem pokoju i sprawiedliwosci
— identyfikowali réwniez Abrahama, pierwszego patriarche, uwa-
zanego za ojca wszystkich ludzi na ziemi. Muzulmanie z kolei na-
zywali oliwke drzewem blogostawionym. Jest to dla nich drzewo
kosmiczne, filar, na ktérym spoczywa swiat, przedstawiajacy Pro-
roka, Czlowieka Uniwersalnego, jedno z imion Boga. Wszystkie te
szczegOly dobrze ilustrujg, jak wielka role odgrywato dla ludow
Bliskiego i Srodkowego Wschodu drzewo oliwne. Wtasciwosci jego
owocOw 1 wytworzonej z nich oliwy wciaz na nowo odkrywamy.

20 3dz 9, 8.
21 Ez 16, 9.
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